
Lundi 17h00 Mardi 17h00

Mercredi 13h00

Mercredi 18h00

jeudi 17h00 Vendredi 17h00-18h00 et 19h00

Mercredi 17h00 - 18h00 - 19h00
Lundi 19h00 Samedi 18h00

Mardi 18h00

Mercredi 14h00 Jeudi 18h00 Samedi 16h00

Lundi 18h00 Mercredi 13h00 jeudi 18h00 Samedi 17h00

Lundi 19h00 Mercredi 17h00 Jeudi 19h00

Mercredi 9h00 - 10h00 - 12H00
Mardi 17h00Lundi 17h00

Lundi 17h00 Mardi 17h00 Jeudi 17h00 samedi 12h00

Mercredi 11h00

Mercredi 15h00 - 16h00

PLANNING ECOLE DE TENNIS
2023/2024

Vendredi 19h00 Samedi 18h00

vendredi 17h00 Samedi 12h00 - 13h00 - 17h00

Samedi 15h00

Mardi 17h00 Mercredi 9h00 - 11h00 - 12h00

Mercredi 14h00 Vendredi 18h00

Mardi 18h00VERT Samedi 13h00Jeudi 18h00
ORANGE

VIOLET

VERT

Mardi 18h00

Jeudi 17h00

ECOLE 2011/2010

Vendredi 17h00

Mardi 18h00

Mercredi 13h00

ORANGE

Vendredi 18h00

Samedi 14h00

JAUNE

Lundi 19h00

Jeudi 19h00

2019/2018 MERCREDI 9h00 SAMEDI 16h00

BLANC

VIOLET

Mercredi 13h00ORANGE

Mercredi 9h00 - 10h00 - 12h00

Centre de Formation

Vendredi 19h00

ADO 2007/2006

ROUGE

ECOLE 2014/2013

ECOLE 2012/2011

Lundi 18h00

ROUGE

VIOLET

Mercredi 9h00 - 10h00 - 11h00 - 12h00

CLASSÉ

VERT

VERT

VIOLET

Vendredi 19h00Mardi 19h00
Mercredi 15h00 - 16H00 - 17H00 - 18H00

ROUGE

Mercredi 15h00 - 16h00 - 17h00
Samedi 12h00

MINI TENNIS 2019/2018/2017
2017 MERCREDI 11h00 SAMEDI 14h00

2018/2017 MERCREDI 10h00 SAMEDI 15h00

ECOLE 2016/2015

Mardi 19h00Lundi 19h00ORANGE

Lundi 18h00 Mercredi 14h00 Jeudi 18h00 Vendredi 18h00

JAUNE Mercredi 14h00

ROUGE Mercredi 15h00 Mercredi 16h00

ADO 2009/2008

ORANGE
ROUGE Mercredi 19h00

Samedi 13h00Mercredi 18h00 - 19h00

Samedi 13h00 Dimanche 12h00 et 13h00

CF

JAUNE

Lundi 17h00 et 18h00 Mardi 17h00-18h00 et 19h00
Mercredi 10h00-11h00-12h00-13h00-14h00-15h00-16h00-17h00- et 18h00



Niveaux

Planning Cours ADULTES
Saison 2023/2024

Cours Collectifs Adultes (CCA)
Cours Féminins Cours Masculins

45076

Débutant
NC - 40
40 - 30/5

/
Mercredi 20h00

15/2 -15/1

30/2
30/2 -30/1

30/1

30/3 - 30/2

30/5 - 30/4
30/4

30/4- 30/3

30/3

Mixte lundi 20h00

30/1 - 30
30

30 - 15/5
15/3

15/3 - 15/2

Lundi 9h00 / Mercredi 21h00
Jeudi 21h00
Lundi 20h00

Mixte Vendredi 21h00
Lundi 20h00
Vendredi 9h00

Mardi 21h00
/

Mardi 20h00 / jeudi 8h30 / Samedi 10h00

Lundi 8h30 à 10h00 (1h30)

samedi 11h

Mixte jeudi 20h00

/
Mardi 21h00
Samedi 16h00

Lundi 21h / vendredi 20h / Samedi 9h00

Mercredi 21h00

/

Mardi 20h00
/
/
/

Lundi 20h00 / Mercredi 20h00
Samedi 11h00

Lundi 21h00 / Mercredi 19h00
Mercredi 20h00 et 21h00 / Vendredi 20h00

Samedi 9h00 - 11h00 et 14h00
Lundi 21h00

Lundi 20h00 / Mardi 12h00 a 13h30 (1h30)
Lundi 21h00

vendredi 20h00
/

Jeudi 20h00 / vendredi 21h00
Vendredi 21h00
Samedi 15h00
Jeudi 21h00

Equipes Masculines
ENTRAINEMENTS EQUIPES ADULTES

EQUIPES
1 &2

Mardi 19h00 - 20h30
Jeudi 19h00 - 20h30

Mardi 19h00 - 20h30
Jeudi 19h00 - 20h30

/
/

Equipes Féminines


